
Mensa im Bonhoeffer-Haus                               

Essen bei Maria und Gregori 

Speiseplan vom 29.04.2024 – 03.05.2024 

 Menü 1 Menü 2 

Montag 
29.04.2024 

Griechische Nudeln mit 
Wurst 

G1, Snf, Sel, 2, 4 
 

6,00 € 

Griechische Nudeln mit 
gemischten Salat 

G1 
 

5,50 € 

Dienstag 
30.04.2024 

Hähnchenschenkel mit 
Backofengemüse 

 

6,00 € 

Backofengemüse mit Kartoffeln 
 
 

5,50 € 

MiƩwoch 
01.05.2024 

 
Feiertag 

 
Feiertag 

Donnerstag 
02.05.2024 

 

BiŌeki mit Reis und 
Tomatensauce 

M, Sel, G1 
 

6,00 € 

Gemüseschnitzel mit Reis und 
Tomatebsauce 

Ei, G1 
 

5,00 € 
Freitag 

03.05.2024 
Heißtheke 

Pommes frites, Wedges 
verschiedene Weckle mit Schnitzel, Fleischkäse, sowie Käse 

 
Beilagensalat 2,50€ 

Wir freuen uns auch sehr über Gäste außerhalb der Schulgemeinschaft!  

Nur mit Vorbestellung bis 8:30 Uhr unter der Telefonnummer: 0162-1546188 

Aufpreis pro Menü: + 1 € 
 
Allergene: G1 = Weizen, G2 = Roggen, G3 = Gerste, G4 = Hafer, G5 = Dinkel, Ei = Eier, M = Milch (und Laktose), F = Fisch, Snf= Senf, 
Sel = Sellerie, Soj = Soja, Ses = Sesam, Sul = Schwefeldioxid und Sulfite, W = WeichƟere, Kr = KrebsƟere, Erd = Erdnüsse, Sf1 = 
Mandeln, Sf2 = Haselnüsse, Sf3 = Walnüsse,  
Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit AnƟoxidaƟonsmiƩel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit SüßungsmiƩel, 6 
= mit Geschmacksverstärker, 7 = mit SäuerungsmiƩel, 8 = mit Stabilisatoren, 9 = mit Nitritpökelsalz, 12 = geschwärzt 


